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Die Ordnung der Bewegung

VIDEO

(zu KOSMOTORIK-Parcours - bitte anklicken)

\/,

>> (1, 2, 3) hoch 4 <<

“Dreieinigkeiten kommen vierfach in Bewegung"

Beispiel: (Kopf, Rumpf, Extremitaten) hoch 2 Arme + 2 Beine


https://www.youtube.com/watch?v=9q_08IcROko

~Bewegung ist die beste Medizin." - Dr.Dr.Dr. Jiirgen Weineck

{

Bewegung ist Medizin.

y

Jede Medizin hat Haupt- und Nebenwirkung.

y

>>KOSMOTORIK

(geordnete Bewegung)

ist ein Premium-Heilmittel
mit optimierter Hauptwirkung. <<

© KOSMOTORIK OSTERREICH




Eine (von unzahligen) Mdglichkeit(en), die KOSMOTORIK zur Anwendung
zu bringen, besteht in der Errichtung eines Bewegungsparcours.

Im Folgenden sehen Sie ausgewahlte Bilder ... -> videos beigefiigt - bitte anklicken.




AR

Zahlentheorie: LOGIK|



http://www.plichta.de



https://www.dropbox.com/s/7bu5bqe8yhubalb/VID_20170817_170754.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/khd9be28jcickp7/Rundflug%20KBP%20Trk.mp4?dl=0



https://www.dropbox.com/s/vwxp1fqgnux9jfw/VID_20170705_143454.mp4?dl=0
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KOSMOTORIK - Bewegungspark
auf der Schulwiese

Werte Eltern, liebe Erzishungsberechtigte!

Es ist uns Lehreninnen und Lehrarn ein Anlisgen, Bwan Kindem die bastmdglichs Aushilcdung zu
ermdglichen und deran kirperliche Entwicklung zu férdem.

Daz Kindesalter bietat - wie Sle sicher wissan - ideale Vioraussetaungen dafir, den heranwachsen-
dan Menschen das ndtige korperliche und geislige ROstzeug for dis Heraustorderungen der Zukunfl
mitzugeben.

a0 Bt im Kollegium der Volkssshule Mibidord dis
ldes entstanden, auf dem Schulhol ginean
Bewegungspark, der zum Groftell aus
MNaturmaterialen gestaltot werden aoll, 2u arrichien
Bed der Benditzung der rusammenhangenden
Berwmgungsstationen sollen B Kindsr an den
Hindemissen spislerisch mit komglexen
HBewegungsaufgaben Gelegenhait erhalkan, ganz-
heitlich Kraft, GeschickBchkait und Koordination zu
uban und daran 2u wachsan

Lietwe Eltern! Es freut uns lnen milteilen zu kin- gt
nen, dass der Gameindevarstand der L

Marktgermeinds Schamstzin die Ankegung eines Kosmatorik-Bewegungsparks bei der VS-Mhidor
beflreworet. Die Gemeinds dbernimmt die Kosten fir dis Herstallung der befestigten Flache. For dis
waitars Flanung dieses Vorhabene iat es der Schulleitung wund der Markigemeinds Scharmstsin
wichtig, thre Meinung einzuholen. Bitte flillen Sie dazu den Abschnitt am Ende dieser Seite aus und
geben Sia ihn in der Schule ab,

Herzllchen Dank for lhre rasche FRickmeidung!
Eva Ratky Johann Seberar

D Ja, ich bin grundsatziich dafir, dass ein derartiges Bewagungsprojekl an unserer Yolkeschula
wmngasetzt wird.

(L Mein, ich naite dieses Frojekt fiir tberiissig

d Ja, ich kann mir vorstellen, dieses Projekl nicht nur emotional, sandern auch tatkraftin zu unter

stlizen. [Bendtigt werden neben Bavmaterialien wie Baumsiamme, FelstiSckerSteing vor
kraftige Helfer sowie Baumaschinen )

ich habe die Information Gber den Kosmotonk Park gelesen und meine Meinung dazu mil einem
Kreuz am entsprachenden Kastchan mitgeteilt:

Unterechrift, __
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Es ist nicht leicht. Jedoch EINFACH.

: Ihrer Mi

Begeben auch Sie sich auf die Suche nach
IHREM Schwerpunkt

Kontakten Sie uns .


http://www.kosmotorik.com

